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•Uma iniciativa do portal +QueReceitas , a pesquisa @GastroTrends - Consumo de Informação em 

Redes Sociais no Segmento Gastronômico busca oferecer informações essenciais para a 

compreensão do comportamento do internauta brasileiro em relação ao uso de redes sociais para a 

obtenção de conteúdo voltado a gastronomia
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•A pesquisa procura entender o tipo de 

informação buscada na internet neste 

segmento e a forma preferida de 

apresentação do conteúdo



•A pesquisa @GastroTrends utiliza dados provenientes de enquetes conduzidas em outras redes 

sociais focadas no segmento gastronômico, especificamente Orkut e Facebook

•As enquetes foram veiculadas no período compreendido entre março e maio de 2010 e contaram 

com 332 participantes no geral 

��!���&� ��



•Primeiro foram mapeados todos os grupos e comunidades relacionados à gastronomia e compostos 

predominantemente por brasileiros, cujo universo total somava 524 mil pessoas

•Os grupos foram classificados em 3 categorias: cuja maioria dos membros era composta por            

1) profissionais de cozinha*; 2) amadores; e 3) pessoas com interesse muito específico**

•Posteriormente, foi fornecida uma lista com diferentes tipos e formatos de conteúdo gastronômico e 

se perguntou qual dos itens listados tinha maior utilidade para os interessados no assunto

•Permitiu-se definir apenas uma opção por participante
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* Chefs de cozinha, cozinheiros e outros profissionais de cozinha; estudantes e professores de gastronomia; donos e administradores de bares e 
restaurantes; dentre outros.

** Grupos com foco em algum tipo definido de alimentação ou cozinha regional. Exemplos: cozinha brasileira, mineira, francesa, mediterrânea, italiana; ou 
alimentação vegetariana, sem glúten ou sem lactose, dentre outros.

319524.000Total

63204.000Grupos com Interesse Específico

122208.000Amadores

134112.000Profissionais de Cozinha

Amostra (#)Universo (#)Categorias
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•Embora a procura por receitas esteja em primeiro lugar em número de buscas feitas pelo internauta 

brasileiro na categoria Alimentos e Bebidas*, esta afirmação pode não se manter no ambiente das 

redes sociais

•De maneira agregada, houve uma discreta preferência por conteúdo voltado ao aprendizado 

gastronômico independente do formato “receita” nos resultados obtidos

•A denominação “aprendizado gastronômico” significa artigos ou vídeos com ênfase em 

técnicas, dicas e curiosidades gastronômicas

•Ao verificar os dados para os grupos específicos, constatou-se que profissionais tem forte 

preferência por conteúdo voltado ao aprendizado gas tronômico, enquanto amadores e grupos 

com interesse específico priorizam receitas
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* Fonte: Google Insights.
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Preferência por Receitas e Aprendizado Gastronômico *

* Foram excluídas da comparação outras preferências.



•Conforme o esperado, bolsa de 

empregos e guia de fornecedores são 

muito mais importantes para profissionais 

do que para os outros grupos

•Para os profissionais, bolsa de 

empregos chega a ser tão importante 

quanto receitas em forma de vídeo
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Preferência por Bolsa de Empregos

e Guia de Fornecedores*
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* Foram excluídas da comparação outras preferências.



•As preferências de cada grupo também 

são muito distintas em relação à forma 

de apresentação do conteúdo

•Enquanto profissionais priorizam 

conteúdo em forma vídeo, os demais 

grupos tem nítida preferência por 

conteúdo escrito 

•Esta conclusão não se altera ao se 

observar os dados por tipo de conteúdo; 

um grupo com preferência pelo 

formato escrito prefere tanto receitas 

quanto conteúdo de aprendizado 

escritos
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Formato do Conteúdo Preferido

(Conteúdo Escrito ou em Vídeo)
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Mapa de Preferências por Consumo de Informação no S egmento Gastronômico



•As informações apresentadas neste documento são con clusivas quanto a necessidade de 

diferenciação na comunicação empregada com cada gru po em redes sociais

•Enquanto profissionais priorizam conteúdo voltado a aprendizado gastronômico, amadores e 

grupos com interesse específico preferem receitas

•Em relação ao formato de apresentação, profissionais tem preferência por vídeo enquanto os 

outros grupos preferem conteúdo escrito

•A divulgação de vagas de empregos tem forte apelo entre os profissionais de cozinha

•Desta forma, a definição da comunicação empregada d eve ser precedida por uma criteriosa 

análise do perfil da rede social em que se vai atua r

•Vale ressaltar a predominância existente na internet de redes sociais voltadas a amadores e a 

grupos com interesses específicos em gastronomia
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•O +QueReceitas é um site de relacionamento voltado a  gastronomia que promove o

aprendizado gastronômico dos interessados no assunt o por meio da troca de experiência, 

conhecimento e informação entre seus usuários 

•Seu público é composto por pessoas em busca de aprimoramento gastronômico, sejam profissionais 

ou somente apreciadores da gastronomia

•O site dispõe de seções que contemplam todas as ferramentas mencionadas neste documento, além 

de outras mais: Receitas, Aprofundamento Gastronômico, Vídeos, Bolsa de Empregos, Guia de 

Fornecedores, Comunidades e Aprenda com Experts, dentre outras
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>> 1ª Rede Social Voltada ao Aprendizado Gastronômi co <<
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O portal +QueReceitas realiza pesquisas de mercado e partir da sua expertise no 
segmento gastronômico e nas ferramentas interativas da web

Em caso de interesse na realização de uma pesquisa com internautas neste segmento, 
contate a nossa equipe para saber o que podemos fazer por você ou por sua empresa

pesquisas@maisquereceitas.com.br

www.maisquereceitas.com.br


